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Abstrak 

Akibat pengaruh era digital metode pembelajaran MAN Insan Cendekia Paser kelas 
XI tahun ajaran 2022/2023 berubah signifikan akhir-akhir ini yang mempengaruhi 
motivasi belajar siswa/i MAN Insan Cendekia Paser. Penggunaan media sosial di 
sekolah ini juga tidak kalah banyaknya dari sekolah-sekolah lain yang ada di Indonesia. 
Akibat padatnya kegiatan membuat siswa/i membutuhkan istirahat di antara jam sibuk 
mereka denga mengakses media sosial seperti Instagram, Whatsapp, facebook, dan 
Twitter. Penggunaan media sosial yang terlalu berlebihan dapat mempengaruhi 
motivasi belajar siswa MAN Insan Cendekia Paser yang dimana motivasi belajar 
memiliki kaitan yang sangat erat dengan hasil belajar. Hal ini disebabkan oleh beberapa 
faktor salah satunya adalah menurunnya interaksi secara tatap muka yang dapat 
berakibat menimbulkan ketergantungan terhadap seseorang dan membuat siswa lebih 
sering menyendiri daripada bersosialisasi. Hal ini dapat menurunkan motivasi belajar 
siswa dikarenakan dengan adanya penggunaan media sosial siswa/i MAN Insan 
Cendekia Paser akan lebih sering menghabiskan waktunya untuk mengakses media 
sosial. Padahal seperti yang kita ketahui motivasi belajar merupakan aspek yang sangat 
berpengaruh untuk siswa/i karena dipengaruhi oleh faktor-faktor yang meningkatkan 
hasil belajar mereka salah satunya adalah cita-cita tinggi yang ingin di capai. Hasil dari 
penelitian ini menunjukkan bahwa penggunaan media sosial pada siswa/i MAN Insan 
Cendekia Paser kelas XI tahun ajaran 2022/2023 sangat berpengaruh terhadap 
motivasi belajar siswa dikarenakan penggunaan yang terlalu berlebihan sehingga 
siswa/i kelas XI lebih mementingkan penggunaan media sosial mereka daripada hasil 
belajar mereka yang membuat hasil belajar mereka turun secara drastis karena 
hilangnnya motivasi belajar siswa/i kelas XI MAN Insan Cendekia Paser tahun 
pembelajaran 2022/2023. 
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PENDAHULUAN 

Era digital seperti yang telah kita 
ketahui adalah sebuah zaman yang 
mengalami perkembangan yang dimana 
semua hal atau perkerjaan dapat dilakukan 
secara digital. Dimasa era digital seperti ini 
kita tidak akan jauh dari yang namanya 
Gadget terutama dimasa remaja, masa 

remaja merupakan masa dimana individu 
mulai mencari jati diri mereka melalui 
eksplorasi intents mengenai nilai nilai 
kepribadian, kepercayaan dan tujuan 
(Waney, 2020). Akibat perkembangan 
teknologi yang pesat ini di era digital 
mengakibatkan perubahan yang signifikan 
dalam kehidupan baik dari kalangan dewasa 
maupun remaja terutama dalam hal 
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Pendidikan. Saat ini peserta didik dari 
berbagai jenjang dapat menemukan apa saja 
untuk pengembangan skill yang mereka 
mau dengan E-Learning (Afif, 2019). Salah 
satu dampak dari era globalisasi ini adalah 
menigkatnya penggunaan media sosial 
terhadap orang-orang sekitar dan para 
pelajar yang akhirnya dapat berdampak ke 
motivasi belajar siswa di sekolah. 

Motivasi belajar berasal dari kata 
motif yakni kondisi dalam diri individu 
yang mendorong individu untuk 
melakukan aktivitas tertentu baik disadari 
maupun tidak untuk mencapai tujuan 
tertentu (Warnani, Anjariah, & Romas, 
dalam Andriani, 2019). Motivasi belajar 
dapat diartikan sebagai daya pendorong 
untuk melakukan aktivitas belajar tertentu 
yang berasal dari dalam diri dan juga dari 
luar individu sehingga menumbuhkan 
semangat dalam belajar (Monika & Adman, 
2017). Motivasi dapat berpengaruh kepada 
pengembangan diri siswa di sekolah yang 
dimana dapat terpengaruh akibat adanya 
pengaruh globalisasi era digiral salah 
satunya meningkatnya penggunaan media 
sosial. 

Hal seperti ini juga berdampak di 
Madrasah Aliyah Negeri (MAN) Insan 
Cendekia Paser, akibat pengaruh era digital 
metode pembelajaran MAN Insan 
Cendekia Paser berubah signifikan akhir-
akhir ini yang mempengaruhi motivasi 
belajar siswa/siswi MAN Insan Cendekia 
Paser. Penggunaan media sosial di sekolah 
ini juga tidak kalah banyaknya dari sekolah-
sekolah lain yang ada di Indonesia. Salah 
satu faktor banyaknya penggunaan media 
sosial ini adalah penggunaan siswa untuk 
merefresh pikiran mereka dari padatnya 
kegiatan sekolah yang ada di MAN Insan 
Cendekia Paser.  

MAN Insan Cendekia Paser 
merupakan sekolah boarding school atau 
sekolah yang berbasis asrama sehingga 
siswa diharuskan untuk mengikuti kegiatan 
sekolah dari pagi hingga malam mulai dari 
kegiatan akademik hingga kegiatan asrama. 
Akibat padatnya kegiatan membuat 

siswa/siswi membutuh kan istirahat di 
antara jam sibuk mereka dengan mengakses 
media sosial. Media sosial yang paling 
sering mereka gunakan dalam keseharian 
mereka adalah Instagram, Whatsapp, 
Facebook, dan Twitter.  

Penggunaan media sosial yang terlalu 
berlebih dapat mempengaruhi motivasi 
belajar siswa MAN Insan Cendekia Paser 
yang dimana motivasi belajar memiliki 
kaitan yang sangat erat dengan hasil belajar. 

Hal ini membuat peneliti ingin 
mengambil masalah ini untuk diselesaikan 
karena melihat topik yang cukup menarik 
untuk diteliti mengingat hasil belajar adalah 
salah satu target sekolah yang harus dicapai 
oleh seluruh siswa MAN Insan Cendekia 
Paser dan motivasi belajar adalah salah satu 
faktor yang dapat menunjang hasil belajar 
yang baik, namun motivasi dapat 
terpengaruh akibat era digital yang 
membuat siswa di MAN Insan Cendekia 
Paser menghabiskan waktunya untuk 
mengakses media sosial sehingga membuat 
peneliti terinspirasi untuk membuat 
serangkai penelitian lapangan dengan judul 
“Pengaruh Adanya Informasi Tentang 
Lomba Untuk Meningkatkan Minat dan 
Optimisme Siswa MAN IC Paser Angkatan 
7 dan Angkatan 8” 
 
METODE PENELITIAN 

Penelitian ini termasuk penelitian 
kuantitatif, pendapat Mudrajad Kuncoro 
(2018) “metode kuantitatif merupakan alat 
analisis yang paling popular dan menjadi 
andalan ilmu ekonomi sehingga membuat 
ilmu ekonomi menjadi “ratu ilmu sosial” 
berkat peranan metode kuantitatif yang 
dimana data dihimpun melalui survey dan 
Teknik penelitian lainnya yang disajikan 
dalam bentuk “angka” dan table”. Metode 
ini menggunakan kuantitatif dengan jenis 
deskriptif untuk mendapatkan data hasil 
dari sampel lebih akurat dimana peneliti 
mencoba menggunakan pendekatan 
kuantitatif dengan tujuan untuk memberi 
data yang akan digunakan untuk penelitian 
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melalu penyebaran angket terhadap siswa 
kelas XI MAN Insan Cendekia Paser.  

Penelitian ini dilaksanakan pada 
tanggal 21 Februari 2023 di Madrasaha 
Aliyah Negeri Insan Cendekia Paser 
dengan pertimbangan pengumpulan data 
yang harus diambil secara menyeluruh yaitu 
semua siswa/i kelas XI agar dapat dianalisis 
secara akurat. Adapun metode 
pengumpulan data yang digunakan peneliti 
yaitu dengan cara menyebarkan angket 
kepada siswa XI. Menurut Nasution dari 
Wahyu Ananta Gautama (2017) 
mengungkapkan bahwa angket atau 
kuisoner adalah daftar pertanyaan yang 
didistribusikan untuk di isi dan 
dikembalikan/dijawab dibawah 
pengawasan peneliti. “Kuesioner dapat 
digunakan untuk memperoleh informasi 
pribadi misalnya sikap, opini, harapan dan 
keinginan responden. Idealnya semua 
responden mau mengisi atau lebih tepatnya 
memiliki motivasi untuk menyelesaiakan 
pertanyaan ataupun pernyataan yang ada 
pada kuesioner penelitian.” (Isti Pujihastuti, 
2010: 2). Dalam penelitian ini peneliti 
mengguanakan kuesioner tertutup untuk 
memudahkan peneliti mendapatkan data 
yang lebih akurat terkait respon yang 
diberikan oleh siswa kelas XI MAN Insan 
Cendekia tentang motivasi belajar dan 
faktor yang mempengaruhi motivasi 
mereka. 

Metode analisis yang digunakan 
penulis yang digunakan peneliti adalah 
sebagai berikut: 
1. Reduksi 

Reduksi di sini adalah merangkum 
dan mengambil inti sari dari penelitian yang 
telah dilakukan, peneliti berfokus pada 
data-data yang paling relevan dan dapat 
mewakili dari seluruh data kemudian 
membuatnya dalam gambaran yang lebih 
sederhana sehingga akan memudahkan 
peneliti menganalisis hasil data. 
2. Penyajian Data 

Penyajian data dalam penelitian 
kuantitatif dilakukan dalam bentuk tabel, 

grafik yang kemudian diberikan penjelasan 
yang bersifat naratif (Rubiyatun, 2017) 
3. Pengambilan Kesimpulan 

Langkah terakhir dalam menganalisis 
data adalah menarik kesimpulan dari 
seluruh hasil data. Adanya kesimpulan ini 
disertai dengan bukti konkrit dan valid 
sesuai fakta lapangan. Apabila diperlukan, 
maka dibuat kesimpulan awal terlebih 
dahulu dan mengubahnya seiring 
pertambahan hasil dan bukti 
pendukungnya. 
 
HASIL DAN PEMBAHASAN 

Peneliti memperoleh hasil 
penelitian ini melalui angket tertutup yang 
dilakukan dalam kurun waktu bulan 
Desember - Juni 2023 di MAN Insan 
Cendekia Paser. Peneliti memberikan 
angket kepada subjek penelitian yaitu siswa 
kelas XI sebagai sumber data. Contoh 
angket yang diberikan kepada subjek 
penelitian adalah sebagi berikut. 

 
Gambar Hasil responden penggunaan 
media sosial siswa. 

Berdasarkan angket yang sudah diisi 
oleh subjek penelitian, data dikelompokkan 
menjadi beberapa kategori yaitu: 
1. Respon Penggunaan Media Sosial 

Berdasarkan angket yang disediakan 
peneliti mendapatkan dua hasil yaitu jenis 
platform media sosial yang digunakan oleh 
responden dan intensitas pengunaan media 
sosial. Jenis platform media sosial disajikan 
dalam bentuk grafik berikut. 
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Dari grafik diatas maka bisa dilihat 
bahwa penggunaan media terbanyak adalah 
penggunaan media sosial Instagram namun, 
secara keseluruhan penggunaan media 
sosial lebih banyak digunakan oleh siswa 
perempuan dibandingkan siswa laki-laki di 
MAN Insan Cendekia Paser. 

Adapun poin penilain dari 
responden yang akan peneliti gunakan 
untuk pernyataan 1-12 untuk mengukur 
hasil terbaik dari data yang disajikan dalam 
tabel sebagai berikut. 
1. 1 poin = Tidak pernah 
2. 2 poin = Jarang 
3. 3 poin = Sering  
4. 4 poin = Selalu 

 
(a) 

 
(b) 

Tabel 4.2 Hasil intensitas penggunaan 
media sosial. (a) laki-laki (b) perempuan 

Poin tersebut diambil berdasarkan 
dari data yang diberikan sampel dari 
pertanyaan yang telah disediakan oleh 
peneliti kepada sampel. 

Diketahui melalui tabel diatas 
bahwa siswa laki-laki dan siswi perempuan 

lebih banyak menggunakan media sosial 
untuk berbagi file/foto/video secara 
pribadi dengan yang lain dengan poin 87 
dan 109 lalu, lebih sedikit untuk berbelanja 
dengan media sosial melalui jejaring website 
atau aplikasi penjualan dengan poin 45. 
Sedangkan siswi perempuan lebih sedikit 
untuk mengomentari lama seseorang yang 
ada di media sosial yang mereka gunakan 
dengan poin 55. 

2. Respon Motivasi Belajar Siswa 
Adapun data yang peneliti berikan 

kepada subjek terhadap motivasi belajar 
siswa yang dimana diberikan beberapa 
responden yang diberikan kepada peneliti 
terkait hal tersebut.  

Poin yang digunakan peneliti untuk 
mendapatkan hasil terbaik dari subjek yang 
diberikan setidaknya 25 pernyataan 
disajikan dalam tabel sebagai berikut. 
1.  1 poin = tidak pernah 
2.  2 poin = jarang 
3.  3 poin = Sering  
4.  4 poin = selalu 

 
(a) 

 
(b) 
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Tabel 4.3 Hasil pengaruh motivasi belajar 
siswa. (a) laki-laki (b) perempuan 

Dari kedua tabel tersebut peneliti 
mendapat data bahwa banyak siswa laki-laki 
memiliki motivasi belajar yang dimulai dari 
selalu hadir di sekolah dan tetap mengikuti 
pelajaran di sekolah siapapun guru yang 
mengajar mengetahui bahwa MAN Insan 
Cendekia Paser adalah sekolah berasrama 
yang memiliki kegiatannya tersendiri dan 
juga memiliki lebih dari satu guru di satu 
bidang untuk mengajar siswa dan siswi di 
sekolah.  

Sedangkan dari siswa perempuan 
banyak memiliki motivasi belajar yang 
dimulai dari selalu hadir di sekolah sebelum 
bel masuk berbunyi yang dimana itu salah 
satu tata tertib yang harus dipatuhi oleh 
seluruh siswa dan siswi MAN Insan 
Cendekia Paser. 

Dengan hasil yang diperoleh 
peneliti melalui angket tertutup yang 
diberikan kepada siswa kelas XI maka 
peneliti meberikan penjelasan bahwa siswa 
perempuan lebih sering menggunakan 
media sosial dan terbukti mempengaruhi 
motivasi belajar mereka dengan sangat 
signifikan sedangkan siswa laki-laki sering 
menggunakan media sosial namun tidak 
adanya pengaruh terhadap motivasi belajar 
yang signifikan dari penggunaan media 
sosial mereka. Ini menjelaskan bahwa siswa 
perempuan lebih sering menghabiskan 
waktu mereka untuk menggunakan media 
sosial lebih banyak dibandingkan dengan 
siswa laki-laki. 

 
KESIMPULAN 

Penggunaan media sosial terhadap 
motivasi belajar siswa kelas XII tahun ajaran 
2022/2023 sangat berpengaruh secara 
signifikan. Hal tersebut terlihat dari data 
yang telah di berikan peneliti yang dimana 
penggunaan  media sosial sangat sering 
yaitu dengan jumlah 908 poin atau 90,8% 
penggunaan dimana media yang paling 
sering di gunakan oleh siswa adalah 
Instagram dengan persentase penggunaan 
60% untuk siswa perempuan dan 30% 

untuk siswa laki-laki, Whatsapp dengan 
persentase penggunaan 45% untuk siswa 
perempuan dan 20% untuk siswa laki-laki, 
dan Tiktok dengan persentase penggunaan 
40% untuk siswa perempuan dan 20% 
untuk siswa laki-laki.  

Dari hasil tersebut dapat disimpulkan 
bahwa motivasi belajar mereka sangat 
dipengaruhi oleh penggunaan media sosial 
mereka dan memberikan dampak yang 
sangat signifikan baik darisegi dampak 
positif maupun dampak negative. Adapun 
beberapa saran yang dapat disampaikan 
yaitu: 
1. Membatasi penggunaan Gadget di MAN 

Insan Cendekia Paser untuk 
mengurangi persentase penggunaan 
media sosial sehingga siswa dapat 
memaksimalkan belajar mereka 

2. Adanya pengawasan yang lebih dari 
guru-guru yang ada di MAN Insan 
Cendekia Paser terkait penggunaan 
gadget siswa karena ditakutkannya 
salahnya penggunaan dan tempat 
sehingga siswa tidak dapat memahami 
pembelajaran. 
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